
講座名 講師 日時・回数 受講料（税込） 講座名 講師 日時・回数 受講料（税込）

徳島本校 お問い合わせ TEL.088-611-3355 E-mail：ekimae@topics-j.com

㊐ 15：30～17：00（6カ月12回）初めての尺八
英 崇夫 月額 5,500円

㊍ 19：00～20：30（6カ月12回）お勤め帰りの尺八講座 ～日本の音を楽しもう～

㊏ 15：30～16：40（6カ月12回）美しい横笛 石田 良花
（藤舎 波生） 月額 5,500円

第1・3㊋ 17:00～17：55（6カ月12回）横笛のひびき 庄野 龍夫 月額 5,500円

㊋ 10：30～11：30（6カ月12回）奏でるフルート
久保 由美 月額 5,500円

㊋ 11：30～12：30（6カ月12回）オカリナ（中級）

オカリナ（初級） 庄野 龍夫 月額 5,500円第1・3㊋ 16：00～16：55（6カ月12回）

第2・4㊋ 10：30～12：00（6カ月12回）愉しいリコーダー教室
川人 伸二 月額 4,950円

㊏ 13：00～14：30（6カ月12回）変幻自在の「愉しい合奏団」

第1・3㊊ 入門 10：15～11：05（6カ月10回）大人のヴァイオリン
（入門/初級） 月額 4,400円

大人のヴァイオリン
（中級/応用）

第1・3㊊ 初級 11：15～12：05（6カ月10回）

第1・3㊊ 中級 13：00～14：00（6カ月10回）
田村 るみ

月額 5,500円
第1・3㊊ 応用 14：10～15：10（6カ月10回）

第2・4㊌ 17：30～19：00（6カ月12回）マンドリン（初心者コース）
宮武 省吾 月額 6,050円

第2・4㊌ 19：00～20：30（6カ月12回）マンドリン（上達コース）

第1・3㊎ 15：30～16：30（6カ月12回）三味線（入門） 杵屋 佐田篠 月額 5,500円新講座

㊍ 15：00～16：30（6カ月18回）基礎から始めるやさしい三味線 杵家 弥菜弘 月額 6,600円

第1・3㊏ 18：00～19：30（6カ月12回）お鯉さんの阿波踊り三味線・よしこの 鯉恵美 月額 5,500円

第1・3㊎ 18：30～19：30（6カ月12回）よしこの節・はうた 杵屋 佐田篠 月額 5,500円

第2・4㊋ A 13：00～14：30（6カ月12回）
仁木 宏一 月額 4,400円

第2・4㊋ B 19：00～20：30（6カ月12回）

第2・4㊌ 13：00～14：30（6カ月12回）楽しく習うクラシックの声楽 市岡 雅明 月額 5,500円

第2・4㊌ 15：00～16：30（6カ月12回）カンツォーネを歌おう！ 小川 典子 月額 5,500円

㊏ 10：30～12：00（6カ月6回）Let's sing jazz
藤本 千晶 月額 4,400円

㊏ 13：00～14：30（6カ月6回）ゴスペル

第2・4㊊ 10：15～11：45（6カ月12回）月曜歌謡曲ひろば 吉野 浩二 月額 5,500円

㊌ 13：00～14：30（6カ月12回）愛唱歌を歌おう！ 池上 久乃 月額 6,600円

第2・4㊋ 10：30～12：00（6カ月12回）基礎から学ぶヴォイストレーニング 正木 孝昌 月額 5,500円新講師

㊎ 15：00～16：30（6カ月18回）楽しいコーラス 村田 奈津佳 月額 7,700円

第2・4㊋ 19：00～20：00（6カ月12回）楽しい阿波踊り 四宮 賀代 月額 5,500円

第2・4㊍ 19：00～20：00（6カ月12回）阿波踊り なをんど塾 堀内 直人 月額 5,500円

第1・3㊐ 12：30～14：15（6カ月12回）
男舞い（日曜日/火曜日）

雁音 希久歌 月額 5,500円

第1・3㊐ 14：30～16：00（6カ月12回）舞妓はんを踊ろう

第1・3㊋ 19：00～20：30（6カ月12回）

㊏ 14：00～16：30（6カ月18回）日本舞踊（正派西川流） 西川 茜 月額 6,600円

あこがれの曲をウクレレで（入門・初級）（A）

あこがれの曲をウクレレで（入門・初級）（B）新講座

舞踊

㊊ 13：00～14：00（6カ月12回）キーボード演奏 ～指先から脳を刺激しよう～ 中山 恵美子 月額 5,500円

第2・4㊍ A 10：30～11：30（6カ月12回）
大人のピアノ（A/B）

第2・4㊍ B 11：30～12：30（6カ月12回）

大人のピアノ（C/D） 中井 理恵 月額 6,050円
第1・3㊎ C 13：00～14：00（6カ月12回）

第1・3㊎ D 14：00～15：00（6カ月12回）

大人のピアノ（E/F）
第1・3㊋ E 10：30～11：30（6カ月12回）

第1・3㊋ F 11：30～12：30（6カ月12回）

第1・3㊊ 13：00～14：30（6カ月12回）基礎からのギター（入門） 月額 4,400円
立道 浩史

㊎ 13：00～14：30（6カ月18回）基礎からのギター（上級） 月額 6,600円

音楽

㊌ A 18：00～19：15（6カ月18回）初めてのクラシックバレエ初級者（A/B）
※中学生～大人対象

清水 さや香
監修/清水 洋子 月額 7,920円

㊌ B 19：15～20：30（6カ月18回）

第2㊏ 15：00～16：00（6カ月6回）スマイル表情筋トレーニング ローズ 芳江 月額 2,200円新講師

㊋ 13：00～14：30（6カ月12回）パリスタイルのフラワーデザイン 米川 純子 月額 5,500円

第1・3㊏ 10：30～12：30（6カ月12回）有段者から初心者まで囲碁を楽しみましょう 臼杵 裕也 月額 5,500円

㊌ A 10：30～12：30（6カ月12回）座学・山行各6回初歩から楽しむトレッキング（A/B）
※A 初心者向き、 B 初級～中級者向き

月額 4,400円原 秀樹

第3・4㊍ 18：30～20：00（6カ月12回）写真をRAW現像で楽しむ（Lightroom・Photoshop） 正木 敏弘 月額 6,600円

第1・3㊌ 13：30～15：10（6カ月10回）歌舞伎を100倍楽しむ法 月額 5,500円

第1・3㊍ 18：40～20：20（6カ月8回）これであなたも歌舞伎通 河野 稔治 月額 4,400円

第４㊏ 10：30～11：30（6カ月6回）いらっしゃい！初めての歌舞伎 月額 2,750円

㊎ 18：30～20：30（6カ月11回）お笑い福祉士養成講座（落語・腹話術・玉すだれなど）笑福亭 學光 月額 5,500円

第1・3㊌ 19：00～20：30（6カ月12回）楽しい着物の着装 長谷川 香織 月額 4,400円

第1・3㊏ 18：00～19：30（6カ月12回）すぐに外出できる！きものの着装 内山 琴子 月額 4,400円

㊋ 10：30～12：00（6カ月6回）ナラティブアロマテラピーを学ぶ 德田 育子 月額 3,300円新講座

第2㊏ 19：00～20：30（6カ月6回）家族を癒やす お家セラピスト養成講座 芝原 愛依美 月額 2,750円

第1㊏ 10：30～12：30（6カ月6回）～椅子席で楽しむ～ 香道・泉山御流（せんざんごりゅう）
月額 4,400円島津 玖香

第1㊏ 13：30～15：30（6カ月6回）～椅子席で楽しむ～ 香道・泉山御流（せんざんごりゅう）（初級）

第2㊎ 18：30～20：00（6カ月6回）色彩の心理学 佐藤 千恵 月額 3,300円

㊏ B 10：30～12：30（6カ月12回）座学・山行各6回

暮らし・趣味

教養

第3㊋ 13：00～14：30（6カ月6回）風水を活かして楽しい日々 新講座

第1㊋ 13：00～14：30（6カ月6回）九星気学で占う
喜多 祥女

新講座
月額 2,750円

岡野 照親 月額 2,750円
㊎ 13：00～14：30（6カ月6回）はじめての手相講座 入門編 新講座

第2㊍ 13：00～14：30（6カ月6回）神社・神道の基礎知識（阿波の神社） 神東 正典 月額 3,300円

㊎ 19：00～20：30（6カ月6回）好かれる言い回し・スピーチ 平木 彰子 月額 2,750円新講座

第2・4㊍ 19：00～20：30（6カ月12回）～話すのが好きになる～ 心に響く伝え方講座 藪田 ひとみ 月額 6,050円

第1・3㊏ 10：30～12：00（6カ月12回）楽しむ朗読 岩瀬 弥永子 月額 6,600円

第2㊊ 13：00～14：30（6カ月6回）おもてなしの日本茶 掛谷 喬華 月額 2,750円

㊏ 18：30～20：00（6カ月6回）龍田耕造のワイン楽園 龍田 耕造 月額 3,850円

㊊ 10：30～12：30（6カ月12回）ゆったり楽しむ茶道教室（裏千家） 春藤 宗美 月額 5,500円

第2㊊ 13：30～15：00（6カ月6回）親鸞聖人と
月額 3,300円赤松 信映

第3㊎ 10：30～12：00（6カ月6回）仏教講座『正信偈』

第3㊌ 10：30～12：00（6カ月6回）フランスを旅する文化講座 Benjamin MESSY
（バンジャマン・メッシ） 月額 3,300円新講師

第4㊊ 10：30～12：00（6カ月6回）西洋美術への旅 岡村 修二 月額 2,750円

第3㊎ 13：00～14：30（6カ月6回）歴史上の事件から知る 世界遺産の国イタリア 吉田 マキ 月額 2,750円新講座

第4㊌ 10：30～12：00（6カ月6回）「最新 徳島の考古学」 中村 豊 月額 2,750円

㊎ 10：30～12：00（6カ月6回）はじめての手相講座 実践編

茶道・生花

第2・4㊌ 18：00～20：00（6カ月12回）初心者のための茶道入門（裏千家） 幸野 宗扶 月額 5,500円

㊌ 10：30～12：30（6カ月12回）やさしく学ぶ和の心と美しい形 茶道（裏千家） 河野 宗翠 月額 5,500円

㊏ 10：30～12：00（6カ月12回）茶道（裏千家・立礼式〈炉、風炉〉）椅子式 勝本 宗喜 月額 5,500円

第2・4㊊ 11：00～12：00（6カ月12回）華道（未生流笹岡） 陣原 康甫 月額 5,500円

第2・4㊋ 18：00～20：00（6カ月12回）嵯峨御流（さがごりゅう）生花教室 仲邑 悦甫 月額 5,500円

第1・3㊍ 13：30～15：00（6カ月12回）いけばな草月流 村上 雅祥 月額 5,500円

第2・4㊏ 13：30～15：00（6カ月12回）いけばな（花芸安達流） 嵯峨 佐知曈 月額 5,500円

第2・4㊏ 18：00～20：00（6カ月12回）華道（池坊/土曜） 宮本 恭子 月額 5,500円

㊊ 18：00～19：00（6カ月12回）いけばな小原流 吉田 豊喜 月額 3,300円
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