
徳島本校／スポーツ・健康

トータルシェイプ
フィットネス
トクシマ フィットネス ラボ スタッフ

小橋 美香
（月）18：00～19：30
月額5,000円（6カ月20回）

徳島本校／ビューティー

自分の顔が好きになる
“美塾”ナチュラルメイク
美塾講師 心理カウンセラー

石川 雅美
第2（土）10：00～12：00
月額3,000円（6カ月6回）

徳島本校／舞踊

社交ダンス
（A/B）（初・中級）
（公財）日本ボールルームダンス連盟正会員

内海 紀代
（月）A12：50～14：20 （金）B10：00～
11：30  月額6,000円（各6カ月20回）

徳島本校／音楽

三味線（C）（入門）
佐門会所属・徳島佐苗会・青の会

杵屋 佐栄篠
（木）13：00～14：30
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／スポーツ・健康

らくらく血流改善
リズム＆ストレッチ
フィットネスインストラクター

鳥羽 きみ
（月）10：30～12：00
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／舞踊

韓国伝統舞踊
韓国重要無形文化財第27号僧の舞人間国宝後継者

金 昴先（キム ミョウソン）
金昴先弟子  李 柔那（イ ユナ）
（金）13：00～15：00
月額6,000円（6カ月18回）

徳島本校／スポーツ・健康

ヨーガ（E）
すまいるヨーガ・円

ノガワ ナミコ
（金）14：00～15：30
月額4,000円（6カ月20回）

徳島本校／舞踊

シャル ウィ ダンス？
はじめての社交ダンス
橋本ダンススタジオ主宰

橋本 英行
（金）15：20～16：50
月額6,000円（6カ月20回）

徳島本校／茶道・生け花

華道
（池坊/金曜）
池坊華道会常任委員

久保 佳風
（金）10：00～12：00
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／手工芸

手編み・手芸
徳島県手工芸家協会理事

多田 和美
第1・3（月）10：00～12：00
月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／暮らし・趣味

これであなたも
歌舞伎通
たのしむ歌舞伎ナビゲーター

カワノ観劇ネットワーク主宰  河野 稔治
第1・3（木）18：50～20：30
月額4,000円（6カ月10回）

徳島本校／写真

写真（センスを磨く）
二科会写真部会員  森住 博
（木）18：30～20：30（講義10回）
（土）撮影・実技10回
※撮影は日曜又は祝日になる場合があります。

月額5,000円（6カ月20回）

徳島本校／手工芸

木彫り
徳島県手工芸家協会常任理事

小原 朝子
（金）10：00～12：00
月額5,000円（6カ月20回）

【お問い合わせ・お申し込みは、徳島新聞カルチャーセンター各校事務局までお電話下さい】

徳島本校／手工芸

木目込人形
寿鳳人形の東芸師範

小林 鳳美
第1・3（土）10：00～12：00
月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／教養

着付
（社）全日本きものコンサルタント協会

正会員  埴渕 美奈子
第2・4（土）10：00～12：00
月額3,500円（6カ月10回）

徳島新聞カルチャーセンター 【徳島本校】 https://www.tokushin-culture.jp

【お問い合わせ・お申し込みは、徳島新聞カルチャーセンター各校事務局までお電話下さい

第38期講座受講生募集中！期間：平成28年10月
1日㈯～平成29年3

月31日㈮

徳島本校／舞踊

タップダンス（入門～
初級/初級～中級）
タップダンスユニット mono-moon主宰

江口 祥子
（金）入門～初級18：30～19：40、初級～中級
19：40～20：50  月額5,000円（各6カ月18回）

徳島本校／舞踊徳島本校／舞踊

ベリーダンス
（入門/初級/中級）
ラクスポリマ♍オリエンタルダンス☆アート舞踊団団長

中野ドニア誉子
第2・4（火）入門15：30～17：00、初級18：20～19：50、
中級19：20～20：50  月額6,000円（各6カ月12回）

徳島本校／舞踊

いきいきフラ
わけべのりこフラスタジオ

インストラクター  雫 怜子
第1・3（火）10：00～11：00
月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／語学

海外旅行のための
おしゃれな英会話
生涯学習英会話講師

須賀 みこ
第1・3（木）10：30～12：00
月額5,000円（6カ月12回）

徳島本校／語学

初めての
韓国語
韓国語講師

李 妍和（イ ヨナ）
（火）19：00～20：30
月額6,000円（6カ月20回）

徳島本校／スポーツ・健康

ヨーガ（A/D）
ヨーガ講師

石井 葵
（月）A10：00～11：30
（木）D18：30～20：00
月額4,000円（各6カ月20回）

徳島本校／スポーツ・健康

ヨーガ（B/C）
ZEN主宰

東條 圭
（火）B （水）C
各10：00～11：30
月額4,000円（各6カ月20回）

徳島本校／スポーツ・健康

全身シェイプ！
カーディオキックダイエット
カーディオキックジャパン認定 マスターインストラクター

健康運動指導士  粟田 耕市
第1・3（水）19：30～21：00
月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／スポーツ・健康

太極拳（A/C）
徳島県太極拳協会公認指導員

柳生 富江
（火）A13：00～15：00
（水）C10：00～12：00
月額5,000円（各6カ月20回）

徳島本校／スポーツ・健康

范永婷の健康
太極拳（初心者）
中国国家太極拳一級指導者

范 永婷
（木）10：30～11：30
月額5,000円（6カ月20回）

徳島本校／スポーツ・健康

保健気功＆瞑想
〔月のテンポ116〕
「太気道」指導員

和楽氣（ワッ♡ラッキー！）
（土）15：00～17：00
月額5,000円（6カ月20回）

徳島本校／スポーツ・健康

大東流合気道
大東流合気柔術真徳館師範

木村 和雄
（日）13：00～15：00
月額5,000円（6カ月20回）

徳島本校／キッズコース

キッズダンス（A/B）
JAKC認定 KCDキッズダンス

インストラクター  Maco
第2・4（日）A10：00～10：40
　　　　  B11：00～11：45
月額3,000円（各6カ月12回）

徳島本校／音楽

横笛のひびき
徳島邦楽合奏団篠笛奏者

庄野 龍夫
（火）19：30～20：25
月額6,500円（6カ月18回）

徳島本校／音楽

基本から習う
ハーモニカ
四国ハーモニカ連盟会長・師範

宇佐美 進
第2・4（火）10：30～12：00
月額5,000円（6カ月12回）

徳島本校／舞踊

新舞踊
朝霧流日本民踊舞踊連盟公認師範

朝霧 恵小艶
（水）13：00～15：00
月額5,000円（6カ月20回）

徳島本校／舞踊

男舞い
日本舞踊 雁音流理事

雁音 歌寿夏
（日）13：15～15：00
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／舞踊

舞妓はんを
踊ろう
日本舞踊 雁音流理事

雁音 歌寿夏
（日）15：15～16：15
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／音楽

南克博の
ボイストレーニング
南音楽事務所主宰

南 克博
（火）13：30～15：00
月額6,000円（6カ月20回）

徳島本校／音楽

三味線（A）
（入門・初心者）
佐門会所属・徳島佐苗会・青の会

杵屋 佐田篠
（月）18：30～20：00
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／音楽

阿波ぞめき三味線
（入門）
阿波ぞめき“渦の会”主宰

福島 俊治
第1・3（日）16：00～17：00
月額3,500円（6カ月12回）

徳島本校／教養

着物の着装
装道礼法きもの学院 評議員

内山 琴子
（水）14：00～16：00
月額3,500円（6カ月12回）

徳島本校／絵画・彫刻

デッサン みる世界へ
（土曜）
元 新宿美術学院油絵科講師

東京藝術大学大学院卒  西 広生
第1・3（土）10：00～12：00
月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／茶道・生け花

ゆったり楽しむ
茶道教室
（一社）茶道裏千家淡交会参与 茶道裏千家正教授

春藤 宗美
（月）10：00～12：00
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／茶道・生け花

茶道（表千家）
表千家同門会徳島県支部副支部長

伊東 宗亮
（月）18：00～20：00
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／茶道・生け花

茶道裏千家（A/B）
茶道裏千家正教授

宮本 宗貴
（水）A10：00～12：00
　　B13：00～15：00
月額5,000円（各6カ月20回）

徳島本校／茶道・生け花

華道（池坊/土曜）
（財）池坊華道会中央委員

宮本 恭子
（土）18：00～20：00
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／音楽

歌謡セミナー
（B/C）演歌他
セイコー音楽教室主宰

石川 美智子
（水）B （金）C 各13：00～14：30
月額5,000円（各6カ月18回）

徳島本校／音楽

歌謡セミナー
（A）ポップス・ジャズ
セイコー音楽教室主宰

石川 美智子
（水）10：30～12：00
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／暮らし・趣味

囲碁
アマ六段

金澤 拓海
（火）13：00～15：00
月額5,000円（6カ月20回）

徳島本校／暮らし・趣味

自分のＰＣでRAW現像
（Mac初心者コース）
（株）アドエム代表取締役

正木 敏弘
第1・3（水）18：30～20：00
月額5,000円（6カ月12回）

徳島本校／暮らし・趣味

日本茶を
楽しむ講座
日本茶インストラクターリーダー

黒橋 由加里
第2（金）10：00～12：00
月額3,000円（6カ月6回）

徳島本校／手工芸

パッチワークキルト
（公財）日本生涯学習協議会認定キルトインストラクター

福本 美智代
（水）13：00～15：00
月額4,500円（6カ月18回）

徳島本校／手工芸

樹脂ねん土フラワー
アトリエフラワーはうす主宰

高橋 文子
第1・3（火）13：00～15：00
月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／伝統工芸

陶芸
大谷窯日本工芸会正会員

矢野 款一
（水）14：40～16：40
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校／写真

コンテストを目指す写真
二科会写真部会員  大和 健司
（土）10：00～12：00（講義10回、
撮影・実技10回） ※日程は撮影先の関係上、
曜日・時間等が変更になる場合もあります。

月額5,000円（6カ月20回）

徳島本校／手工芸

組みひも
徳島県手工芸家協会会長

埴渕 美奈子
第1・3（火）10：00～12：00
月額3,000円（6カ月10回）

徳島本校／キッズコース

キッズ
クラシックバレエ
田口さつきバレエ研究所講師

田口 恵子
（日）11：30～12：30
月額8,000円（6カ月20回）

徳島本校サテライト教室／スポーツ・健康

徳島本校／絵画・彫刻

はじめてのスケッチと
淡彩
（一社）二紀会会員

渡辺 記世
第2・4（木）13：00～15：00
月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／絵画・彫刻

はじめての色鉛筆画
イラストレーター

西山 欣子
第2・4（水）18：30～20：30
月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／絵画・彫刻

仏像彫刻（A/B）
徳島仏像彫刻教室講師

宮本 義一
第1・3（木）A  第2・4（木）B
各10：00～12：00
月額4,000円（各6カ月12回）

徳島本校／写真

楽しむ写真
二科会写真部会員  大和 健司
（月）18：30～20：30（講義14回）
（土）撮影・実技6回 ※日程は撮影先
の関係上、曜日・時間等が変更になる場合もあります。

月額5,000円（6カ月20回）

徳島本校／文芸

楽しい俳句
青海波俳句会主宰

船越 淑子
第1・3（木）13：00～15：00
月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／書道

かな書道
（初心者コース）（A/B）
光輪社常任総務

井上 虹雨
（木）A13：30～15：00  月額5,000円（6カ月18回）
第1・3（木）B19：00～21：00  月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／書道

筆ペンで美しく
日本書道学院理事審査員

赤川 景舟
第2・4（月）18：30～20：00
月額4,000円（6カ月12回）

徳島本校／書道

書道（B）
神戸大学講師

讃岐 浩史
（木）10：00～12：00
月額5,000円（6カ月20回）

徳島本校／書道

おとなの美文字
日本ペン習字研究会理事 審査員

近藤 俊流
（水）13：00～15：00
月額5,000円（6カ月18回）

徳島本校 E-mail：kawauchi@topics-j.com
TEL.088-665-8500
徳島市川内町平石若宮92-4（駐車場あり）
※日曜日も開校しています。
　ただし、祝日はお休みさせていただきます。

楽しく踊る
阿波踊り
娯茶平連長  岡 秀昭
（月）10：30～12：00
月額5,000円（6カ月20回）

おすすめの人気講座が
たくさんあります。

さあ、あなたも思い切って
チャレンジしてみませんか？

※受講料（税別）は各1カ月分の金額です。講座により教材費等が必要な場合があります。初めて受講される方は入会金3,000円（税別）が必要です。徳島新聞カルチャーセンターでは受講申込時にお名前、住所、電話番号などをお伺いします。これは講座に関するご連絡や、お知らせなどに使用するもので、ご本人の同意なしに第三者に個人情報を開示、提供することはありません。

ゴルフ（A/B）
NGF WORLD Academy & Clubインストラクター

坂﨑 律夫
（月）A （水）B  各14：00～16：00
月額5,500円（各6カ月18回） 徳島市
国府町西矢野1129-1（青春ゴルフ）


