
徳島新聞カルチャーセンターでは、第40期の開講にともない、新講師・新講座の「一日体験特別講座」を実施いたします。ぜひ、この機会にご参加下さい。

徳島新聞

カルチャーセンター
https://www.tokushin-culture.jp 全講座1講座につき1,000円

第40期
10月1日開講！

徳島そごう校／文芸

徳島そごう校／語学

徳島そごう校／書道 徳島そごう校／絵画・彫刻 徳島そごう校／絵画・彫刻

鴨島セレブ校／音楽 鴨島セレブ校／教養

鴨島セレブ校／音楽 鴨島セレブ校／教養

徳島本校／暮らし・趣味

JFA公認指導者
ライセンスB級
元Jリーガー
犬塚 友輔

徳島本校／キッズコース

元フランス財務省勤務
フランス語講師

デュラン グザビエ

徳島本校 ☎088-665-8500 【駐車場150台あり】
徳島市川内町平石若宮92-4 ※日曜日も開校しています。ただし、祝日はお休みです。

徳島そごう校 ☎088-611-3355 【駐車場3時間無料券あり】
徳島市寺島本町西1-5 そごう徳島店9F ※日曜日も開校しています。ただし、祝日はお休みです。

鴨島セレブ校 ☎0883-26-0730 【駐車場あり】
吉野川市鴨島町鴨島151-1 ※日曜日と祝日はお休みです。

※詳細はそごう校事務局にお問い合わせ下さい。

【徳島新聞カルチャーセンター各校事務局へお電話でお問い合わせの上、お申し込み下さい】※徳島新聞カルチャーセンターでは、受講申込時にお名前、住所、電話番号などをお伺いします。
　これは講座に関するご連絡やお知らせなどに使用するもので、ご本人の同意なしに第三者に個人情報を開示、提供することはありません。

新講座

新講師

脳若認定トレーナー
田中 泰子

新講師

揚心流 日本朗詠会師範
日本コロムビア吟士
塩田 節子

新講師

日本書学研究会会員
原田 葉月

新講師

色鉛筆アーティスト
加藤 賢幸

新講師

日本美術家連盟会員
中川 敬

新講師

声楽家
田所 俊一

新講師

装道礼法きもの学院
承認講師

長谷川 香織

NPO法人リトミック研究センター認定講師
ぴあのりとみっく
dolcecantabile主宰
中井 理恵

AEAT アロマテラピー
インストラクター
八木 理恵

鴨島セレブ校／舞踊

鴨島セレブ校／スポーツ・健康

国際ハートフル
エクササイズ認定
インストラクター
瀧倉 茂

VAIPUNA タヒチアン
ダンススタジオ主宰
冨樫 美帆

新講師
鴨島セレブ校／スポーツ・健康

鴨島セレブ校／キッズコース

NPO法人リトミック研究センター認定講師
ぴあのりとみっく
dolcecantabile主宰
中井 理恵

徳島県太極拳協会指導員
中久保 純子

鴨島セレブ校／スポーツ・健康

鴨島セレブ校／絵画・彫刻

JPHAA
パステル和アート
正インストラクター
八木 理恵

フィットネス
インストラクター
鳥羽 きみ

鴨島セレブ校／暮らし・趣味

脳若認定トレーナー
住友 かおり

新講師

脳わくわく
若返り
トレーニング講座

9月28日㊍
10：30～12：00
持参品／筆記用具
※iPadは用意致しますので、必要ありません。

元Ｊリーガー
犬塚友輔
サッカースクール

9月25日㊊
13：00～14：00
持参品／飲み物、タオル、着替え
※2～4歳対象

誰でも簡単！
素敵な絵が描ける
パステルアート

9月13日㊌
13：30～14：30
持参品／材料費800円

楽しい
フランス語

9月30日㊏
10：30～12：00
持参品／筆記用具

らくらく血流改善
リズム＆
ストレッチ

9月27日㊌
13：00～14：00
持参品／水分補給、タオル、シューズ、
動きやすい服装

詩吟

9月11日㊊
13：00～14：30
持参品／筆記用具

はじめてのピアノ
（A/B）

9月16日㊏
A 10：00～10：45
B 11：00～11：45
持参品／A クレヨン（2～3歳対象）
B 色鉛筆（4歳～就学前対象）

わかりやすい
初めての太極拳

9月27日㊌
16：00～17：30
持参品／動きやすい服装、
底の薄い靴

素敵な字に
変身させましょう！
美文字レッスン

9月25日㊊
13：00～14：00
持参品／ボールペン、ノート

ハートフル
エクササイズ

9月21日㊍
13：00～14：00
持参品／タオル、動きやすい服装、
シューズ又はダンスシューズ、
飲み物

はじめての
タヒチアンダンス

9月27日㊌
20：00～21：00
持参品／動きやすい服装
（お持ちの方はパレオ）、タオル、
ドリンク

写真を元に描く
ワクワク
色鉛筆アート

9月27日㊌
18：30～20：00
持参品／筆記用具、
あれば色鉛筆、スケッチブック

歌声サロン

9月22日㊎
18：30～20：00
持参品／筆記用具

大人のピアノ

9月29日㊎
10：30～11：30
持参品／筆記用具

やさしい
日本画

9月29日㊎
13：00～14：30
持参品／筆記用具、
顔彩または水彩絵具、筆洗、
汚れてもよいタオル、スケッチブック、
モチーフ（花・果物など）

楽しい
着物の着装

9月22日㊎
19：00～20：30
持参品／あれば半幅帯、浴衣

暮らしを楽しむ
アロマ講座

9月29日㊎
13：00～14：00
持参品／筆記用具、
材料費1,000円

脳わくわく
若返り
トレーニング講座

9月25日㊊
13：30～15：00
持参品／筆記用具
※iPadは用意致しますので、必要ありません。

新講座

新講座 新講座 新講座 新講座

新講座 新講座 新講座

特典
一日体験特別講座をご受講の上、
ご入会後に講座お申し込みの方には、商品券（1,000円分）をプレゼント！ 特典提供：協賛各講師

新講師・新講座一日体験特別講座参加者募集
（税別）
※何講座でも受講は可能です。先着順のため、お早めにお申し込み下さい。

ター

阿南カルチャーセンターでは、受講申込時にお名前、住所、電話番号などをお伺いします。これは講座に関するご連絡やお知らせなどに使用するもので、ご本人の同意なしに第三者に個人情報を開示、提供することはありません。

阿南  https://www.tokushin-culture.jp/

カルチャーセンター
▼受講のお申し込み・お問い合わせ先

コスモホール校 ☎0884-21-8060

コスモホール校 【駐車場あり】
阿南市羽ノ浦町中庄上ナカレ16-3（阿南市情報文化センター）
Fax.0884-21-8061  E-mail.anan@topics-j.com

夢ホール校 【駐車場あり】電話はコスモホール校で受付
阿南市富岡町西池田135-1（阿南市文化会館）
※両校とも日曜日と祝日はお休みさせていただきます。

＊阿南カルチャーセンターは阿南市文化会館・阿南市情報文化センターの指定管理者「夢・コスモホール運営共同事業体」の自主事業として開校しました。

全講座1講座につき1,000円 第2期
10月1日
開講！

※何講座でも受講は可能です。
先着順のため、お早めにお申し込み下さい。
（税別）

小島章司フラメンコ塾
アシスタント
笹本 美子

コスモホール校／舞踊新講師・新講座
一日体験特別講座参加者募集

ふしぎな花倶楽部押し花
インストラクター
高橋 輝美

夢ホール校／手工芸

（一社）全日本らくらくピアノ協会徳島
支部1級認定講師 early音楽教室
主宰  鏡 亜理砂

コスモホール校／音楽
新講師

裏千家
教授

髙木 宗洋

夢ホール校／茶道・生け花

VAIPUNA タヒチアン
ダンススタジオ主宰
冨樫 美帆

コスモホール校／舞踊
新講師

日本ペン習字研究会
師範

水口 琇流

コスモホール校／キッズコース
新講座

日展会員
橋本 正弘

コスモホール校／絵画・彫刻

ロイヤルセラピスト協会
認定講師

金光 梨佳子

コスモホール校／親子

新講座新講座

新講師新講師新講師

スケッチ/
写生を楽しもう

9月12日㊋
10：00～11：30
持参品／鉛筆（H・HB・B）

心も体も元気に
なる！親子で
ベビーマッサージ

9月26日㊋
10：00～11：00
持参品／バスタオル、
赤ちゃんの飲み物（母乳可）

はじめての
タヒチアンダンス

9月25日㊊
10：30～11：30
持参品／動きやすい服装
（お持ちの方はパレオ）、
タオル、ドリンク

正しい美文字
学童講座

9月28日㊍
16：30～18：00
持参品／国語8マスノート、
2B鉛筆数本、消しゴム、
習字セット一式

中高年から始める
らくらくピアノ®

9月25日㊊
13：00～14：00
持参品／筆記用具

裏千家
初歩の茶道

9月20日㊌
10：00～11：30
持参品／くつ下（白）、各自で
お持ちの茶道用帛紗その他のもの
（持っている方のみ）、教材費500円

初めてのフラメンコ
（基礎クラス）
〈監修〉小島 章司

9月25日㊊
17：40～18：40
持参品／動きやすい服装、広がりのある
長めのスカート、レギンスやスパッツ着用、
かかとの太いパンプス、タオル、飲み物

押し花

9月27日㊌
10：00～11：00
持参品／ハサミ、ティッシュ
ペーパー、材料費1,000円

特典 一日体験特別講座をご受講の上、ご入会後に講座お申し込み
の方には、商品券（1,000円分）をプレゼント！ 特典提供：協賛各講師


